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Samedi 08 et Dimanche 09 décembre 2012

Piscine Georges HERMANT Bassin: 25 m

Samedi Ouverture des portes: 07h30 Premier départ: 09h00

Dimanche Ouverture des portes: 07h30 Premier départ: 09h00

Engagements
Date limite

Vendredi 30 novembre 2012
Extranat

Référence Régionale

Qualificatif Championnats Interrégionaux en bassin de 25m

Catégories d'âge Minimes - Cadets - Juniors – Seniors

Forfait
• 30 min avant le 1er départ en série et finale,

• Passé ce délai, le forfait sera considéré comme non déclaré.

Règlement

- Sont autorisés à participer les nageurs :

• Entrant dans les séries « régionales » et « interrégionales ».
• Les nageurs ayant réalisés les temps de qualification lors des

Championnats départementaux
• Les nageurs de séries « régionales » et « interrégionales » ne sont

pas limités en nombre d’épreuves.
• Les nageurs qualifiés à l’issue des différents championnats

départementaux d’hiver 25m ne peuvent participer qu’aux seules
épreuves pour lesquelles ils se sont qualifiés.

• Récompenses : Les 3 premiers de chaque finale A et des épreuves au 
classement au temps.
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Programme

Samedi 08 décembre 2012 Dimanche 09 décembre 2012

1ère réunion 3ème réunion

200m 4 nages dames et messieurs
800m nage libre dames et messieurs                 

(séries lentes)

200m nage libre dames et messieurs 200m brasse dames et messieurs

200m dos dames et messieurs 100m nage libre dames et messieurs

100m brasse dames et messieurs 200m papillon dames et messieurs

1500m nage libre dames et messieurs          
(séries lentes)

100m dos dames et messieurs

100m papillon dames et messieurs 50m brasse dames et messieurs

50m nage libre dames et messieurs 50m dos dames et messieurs

400m 4 nages dames et messieurs 50m papillon dames et messieurs

2ème réunion
400m nage libre dames et messieurs             

(séries lentes)

Finale B et A 4ème réunion

200m 4 nages dames et messieurs Finale B et A

200m nage libre dames et messieurs 200m brasse messieurs

200m dos dames et messieurs 200m dos dames

100m brasse dames et messieurs 200m nage libre messieurs

1500m nage libre dames et messieurs          
(séries rapides)

400m nage libre dames

100m papillon dames et messieurs 100m papillon messieurs

50m nage libre dames et messieurs 100m brasse dames

400m 4 nages dames et messieurs 100m dos messieurs

200m 4 nages dames et messieurs 100m nage libre dames

200m 4 nages dames et messieurs 800m nage libre messieurs


