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Natathlon: 1'° étape

Samedi 23 et dimanche 24 mars 2013

Piscine Robert KELLER Bassin: 25 m
Horaires du Samedi Ouverture des portes: 14h00 Premier départ: 15h00
Horaires du Dimanche Ouverture des portes: 13h30 Premier départ: 14h30
Date limite
Engagements vendredi 15 mars 2013 Extranat
o Finale nationale du Trophée Lucien Zins
Qualificatif ) )
Finale départementale et régionale du Natathlon
Référence

Catégories d'age

Benjamins

e 20 min avant le 1*" départ,

Forfait _ _ _
e Passé ce délai, le forfait sera considéré comme non déclaré.
Chaque nageur peut participer a 3 épreuves par étape.
Reglement Un nageur ne pourra participer a la finale régionale que s'il a participé a

toutes les épreuves du Natathlon.

PROGRAMME

Samedi

Dimanche

400m Nage Libre dames benjamines 1

400m Nage Libre messieurs benjamins 1

800m Nage Libre dames benjamines 2

800m Nage Libre messieurs benjamins 2

50m Papillon messieurs

50m Dos dames

50m Papillon dames

50m Dos messieurs

50m Nage Libre messieurs

50m Brasse dames

50m Nage Libre dames

50m Brasse messieurs

200m 4 nages messieurs benjamins 1

200m 4 nages dames benjamines 1

400m 4 nages messieurs benjamins 2

400m 4 nages dames benjamines 2
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